
 



 
 

 

 

Desde la Casa de la Mujer de Alcobendas se plantea para este curso 2024-2025 un formato mixto de Certamen-

Jornada para el proyecto “Pon Fin a la violencia de género” que se desarrolla con adolescentes de los centros 

públicos y privados del municipio de Alcobendas.  

El acto “Pon fin a la violencia de género” tiene un formato mixto de Certamen-Jornada. 

La actividad consiste en la realización de una jornada en la que los adolescentes participarán de forma activa 

creando y mostrando sus propias obras presentada al certamen en contra de la violencia de género, 

respondiendo a la temática “Amor del bueno para prevenir la violencia de género”, para sensibilizar a sus 

iguales con sus mensajes.  

El amor tradicional romántico, tal como se presenta en la cultura popular, está plagado de mitos que promueven 

expectativas poco realistas y comportamientos tóxicos. Entre estos mitos se incluyen creencias como "el amor lo 

puede todo", "los celos son una muestra de amor" y "el amor verdadero es para siempre". Estas creencias pueden 

perpetuar y mantener dinámicas de control, dependencia y abuso, constituyendo un terreno fértil para la violencia 

de género. 

Con este certamen, buscamos promover una visión del amor romántico que sea saludable, equitativa y respetuosa 

entre los adolescentes, desmitificando las ideas tóxicas y los estereotipos dañinos asociados con las relaciones 

románticas. 

Tiene como meta principal dotar a los jóvenes de herramientas y conocimientos que les permitan disfrutar de 

relaciones amorosas saludables, basadas en el respeto mutuo y la igualdad, promoviendo así su bienestar 

emocional y social; evitando comportamientos violentos en la relación de pareja. 

El objetivo de este acto es seguir apelando a la participación e implicación de la población adolescente en materia 

de prevención y sensibilización contra la violencia de género.  

Objetivo y finalidad del Certamen-Jornada 

Se convoca este certamen con el objeto de sensibilizar en materia de prevención contra la violencia de género 

en adolescentes y buscando su implicación en la difusión de un mensaje claro ante este tipo de violencia y 

como los mitos del amor romántico mantienen relaciones tóxicas contribuyendo a la violencia de género.  

Se pretende que, a través de las diferentes disciplinas artísticas planteadas, sean ellas y ellos quienes creen un 

mensaje que pueda llegar a sus iguales. Que diseñen su propio mensaje, claro y conciso.  



 
 

 

 

Se propone la realización de un certamen en cuatro modalidades: 

• Artes plásticas: Pintura, fotografía, escultura, etc.  

• Artes escénicas: Cortos, teatros, monólogos, performance, baile, etc.  

• Artes literarias: poesía, microrrelatos, letra de canción, etc.  

• Música 

Es una oportunidad además para vincular el arte con la prevención de violencia, fomentando la creación y la 

creatividad para generar mensajes que lleguen al público objetivo al que se dirige; al ser quienes crean y a la 

vez quienes reciben los mismos.  

Trabajar estos contenidos desde otras aristas menos teóricas y/o académicas facilita una mayor amplitud tanto 

en las formas como en el impacto que se puede obtener.  

Se va a abordar la temática a través del arte con un trabajo directo también en las aulas, en la medida de lo 

posible; para generar una sensibilización respecto a los mitos del amor romántico, la socialización diferenciada, 

la violencia de género y poder orientar sobre realidades y mitos, que se puedan ver plasmados directamente 

en las obras. 

Para contar con las sesiones en las aulas, todos los centros educativos que deseen realizar estos talleres 

(participen posteriormente o no en el Certamen artístico) pueden ponerse en contacto con la persona 

responsable para solicitar fechas y actividades; los datos están en el último apartado de estas bases.  

Las sesiones de sensibilización, aunque son un refuerzo y motivación para la participación en el Certamen, no 

implican la presentación obligatoria de obras por parte de todo el alumnado que las reciba. 

Público destinatario  

El certamen se dirige a toda la población adolescente entre los 15 y los 20 años residentes en el municipio de 

Alcobendas o que asisten a un centro educativo en este municipio.  

La jornada, y sesiones en aula, son abiertas a todos los centros educativos de enseñanza secundaria y FP Y 

bachillerato de la ciudad de Alcobendas.  

 



 
 

Requisitos  

▪ Cada persona puede presentar tantas obras como desee, pero solo podrá optar a uno de los premios 

de una categoría. 

▪ En la categoría de música la duración máxima de cada obra será de 5 minutos.  

▪ En la categoría de artes literarias, la extensión irá de 50 a 400 palabras.  

▪ En la categoría de artes escénicas la duración máxima será de 15 minutos.  

▪ Todas las obras deben tener una perspectiva de género y un mensaje claro de rechazo a la violencia 

de género en todas sus formas relacionado con la temática de los mitos del amor romántico. 

▪ La temática central de la obra debe ser “Amor del bueno para la prevención de la violencia de 

género”. 

▪ Todas las personas que deseen participar son responsables de su obra y deberán enviar firmado el 

documento de “Declaración responsable de autoría” y asume cualquier responsabilidad derivada del 

plagio o de cualquier transgresión normativa en materia de propiedad intelectual según la legislación 

vigente. Eximiendo de esta manera a la organización y entidades colaboradoras de cualquier 

responsabilidad asociada.  

* Si es menor de edad, deberá firmar tutor o tutora legal además del menor. 

▪ Todas las personas participantes deberán además adjuntar con su obra más el documento anterior, el 

documento de “Consentimiento de uso de datos”. 

*Menores de edad: documento de “Consentimiento de uso de datos de menores” dónde firmará 

la persona adulta responsable legalmente del/ la menor acepte las condiciones y cláusulas del 

certamen. 

*Mayores de edad: documento de “Consentimiento de uso de datos adulta”. 

Presentación de las obras y plazos  

Enviar las obras al correo: prevencionvg@aytoalcobendas.org  

En el asunto del mensaje debe indicarse “Inscripción Certamen Pon Fin”.  

➢ Categoría/s a la que se presenta. 

➢ Nombre completo autor/a. 

➢ DNI  

➢ Edad. 

➢ Teléfono. 

➢ Centro en el que estudia.  

 



 
 

 

Todos los documentos necesarios para presentar la obra: 

• Declaración de responsabilidad de auditoria (si es menor firmado por menor y adulto responsable) 

• Consentimiento de uso 

Si el archivo fuera demasiado pesado para adjuntarlo por e-mail, se utilizará la plataforma “WeTransfer” 

(gratuita) para realizar en envío.  

Se adjuntará además los documentos “Consentimiento del uso de datos” y “Declaración de autoría”, para que 

la entidad pueda hacer uso de la imagen, publicitarla como ganadora en redes y ponerse en contacto con la 

persona autora de la misma.  

En caso de menores de 18 años, también anexarán el documento de “Consentimiento uso de datos de 

menores”. Todo ello para cumplir con la legislación vigente. Por su parte, la entidad garantiza el trato de todos 

los datos conforme a la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 

Personal. 

NO SE ACEPTARÁN CANDIDATURAS SIN LOS DOCUMENTOS REQUERIDOS.  

Plazos de presentación 

El plazo de presentación de las obras dará comienzo el día 14 de octubre y acabará el 15 de noviembre a las 

12h de la noche. Se verificará la recepción de las obras con la fecha y hora que figure en el correo electrónico. 

Entre el 18 y el 20 de noviembre, un equipo experto en materia de prevención de violencia de género hará una 

preselección de los trabajos entregados descartando aquellos que no cumplan el objetivo de sensibilizar y 

prevenir la violencia de género. Y el jurado evaluará cada una de las obras seleccionadas en base a los criterios 

acordados. 

Resolución obras premiadas 

La resolución de todas las categorías será en la Jornada “Pon Fin”, que tendrá lugar el 27 de noviembre en 

horario de mañana en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas (TACA); donde se procederá igualmente a la 

entrega de premios.  

 

 

 

 



 
 

Composición del jurado 

El jurado estará compuesto por:  

✓ La coordinadora/técnica de la casa de la mujer de Alcobendas.  

✓ La coordinadora del programa de prevención de violencia de género.  

✓ Una persona experta en la modalidad del certamen. 

✓ Un/a profesional municipal que forme parte del pacto social. 

Premios 

Para cada categoría habrá una obra ganadora que recibirá un premio de 100€ para gastar en tiendas del 

municipio de Alcobendas que estén adscritas a la campaña municipal contra la Violencia de Género y que sean 

parte del Pacto Social.  

Necesario tener en cuenta:  

• Los premios no podrán ser sustituidos por dinero en metálico. 

• Si en la realización de la obra han intervenido un grupo de personas el premio se entregará al grupo 

en conjunto.  

Criterios de valoración 

Los criterios de valoración del jurado para todas las categorías son:  

• Transversalización de la perspectiva de género y claridad del mensaje contra la violencia de género. 

• Ausencia de clichés y estereotipos relacionados con la violencia de género. 

• Uso de técnicas específicas de cada ámbito  

• Originalidad e innovación creativa en cuanto a la temática. 

 

Esto será evaluado en un cuestionario, puntuando del 1 al 5 en función de menor (1) o mayor (5) cumplimiento 

de los siguientes conceptos:  

➢ Originalidad.  

➢ Técnica. 

➢ Claridad del mensaje y rechazo a la violencia de género.  

➢ Visibilizar el amor sano y buen trato como prevención de la violencia de género. 

 



 
 

 

Para obtener la puntuación final se efectuará el sumatorio de la puntuación de cada obra. La obra que alcance 

mayor puntuación será la premiada de cada categoría 

Permisos y derechos de participantes 

La organización solicitará a todas las personas participantes la firma de los documentos relacionados con el 

consentimiento del uso de datos para la publicación de las obras ganadoras en redes sociales y para el contacto 

con sus autoras/autores; y la declaración de autoría de la obra.  

De manera adicional se solicitará un permiso específico de imagen a aquellas personas ganadoras en cada 

categoría y que recogerán sus premios en el acto de entrega de premios; para poder tomar imágenes del 

momento y realizar su difusión.  

Información y contacto  

Cualquier duda sobre el certamen y posibles interpretaciones de las bases pueden ser remitidas a la atención de 

Sara, al correo prevencionvg@aytoalcobendas.org o en el número de teléfono 649 978 893 


